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Tromøy frivilligsentral har lagt bak seg et utrolig inspirerende år, der vi har sett hvordan vi sammen får 
mer til å skje. Spesielt gøy er det, at vi mer og mer begynner å komme tilbake til aktivitetsnivået vi 
hadde før pandemien. Ettervirkningen av denne, har vi jo alle følt på, kanskje mest i innsatsen rettet 
mot barn og unge.   
 
Hovedfokus for frivilligsentralen har derfor i 2022 vært rettet mot barn og unge, og spesielt fart på 
dette arbeidet fikk vi da Emile, med sin iver og glød, tok over stafettpinnen etter Vibeke, som aktivi-
tetsleder for fritidsforum i juni. Hans tre hovedansvarsområder har vært 

 Tromøy fritidsforum –  styrke samarbeidet for et helhetlig og målrettet fritidstilbud for alle 
barn og unge på Tromøy  

 Tromøy fritidsklubb: bistå fritidsklubben i daglig drift og aktivitet  

 Tilbudet rett etter skoletid en dag på hver skole for mellomtrinnet.  
 
En stor takk til Arendal kommune som sikret videre finansiering av Tromøy fritidsforum, slik at vi fikk 
med Emile på laget.  
 
Daglig leder og aktivitetsleder jobber ut fra de samme prinsipper om samarbeid og samskaping, og 
fungerer som et godt team. Aktivitetsleder, som navnet tilsier, frontes ut i aktivitet, mens daglig leder 
fungerer mer bakenfor inn med servise, kompetanse, praktisk og administrativt. Dette, og da i godt 
samarbeid med andre på øya, har resultert i blant annet følgende:  
 
- Aktivitet rett etter skoletid, to dager på Roligheden skole og en dag på Sandnes, i 

samarbeid med Tromøy Røde Kors, Sandnes skole, Roligheden skole og frivillige 
- Tromøy fritidsklubb, to kvelder ukentlig klubbkvelder i tillegg til sommer-, jule- og 

nyttårsåpen fritidsklubb 
- Åpen fritidsklubb på dagtid for ungdomstrinnet under streiken i samarbeid med 

Tromøy menighet, Tromøy fritidsklubb og TRAUMA 
- Vinter- og høstferiemoro, et aktivitetstilbud for de som ikke reiser bort i feriene 

gjennomført i samarbeid med Sandnes skole, FAU Sandnes, Tromøy IL, 2. Speider-
gruppe Tromøy, Olsens handelsgartneri, foreldre og frivillige fra nabolaget  

- Åpent møte for ungdom – Krigen i Ukraina, i samarbeid med Tromøy fritidsklubb, 
Tromøy menighet, Agder Røde Kors, Helsesykepleiere, Politiets forebyggende en-
het i Arendal  

- «Bli kjent aktivitet» for 7. trinn fra begge skolene. Skitur til Vegårdshei i samarbeid 
med Arendal slalåmklubb og tilskuere til håndballkamp i samarbeid med ØIF Aren-
dal  

- Naturfagsuke i samarbeid med FAU på Roligheden og frivillige 
- Bakerovn i hagen til Tromøy bokollektiv, fikset pipe på bua slik at denne igjen kan 

benyttes som et hyggelig møtested, i samarbeid med Hoves venner og bokollektivet. 
 
 
Gøy er det også å se, hvor ivrige ungdommer selv er for å bidra inn. Med kursing og oppfølging tar de 
ansvaret på alvor, til stor glede for ynge ungdom og barn.  
 
Takk til alle gode samarbeidspartnere på Tromøy, som inspirerer og engasjerer, og som vi har fått den 
glede av å arbeide sammen med i 2022.  Står vi sammen, får vi flere gode ting til å skje!  


